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IINTRODUZIONE

La guida ai servizi del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche si
propone come uno strumento d'informazione per i cittadini, una mappa semplice per
aiutare ad orientarsi, una comunicazione chiara destinata agli utenti, ai familiari, ai
medici, alle istituzioni, a tutti coloro che partecipano o si interessano alla promozione
della salute mentale.

LA TUTELA DELLA SALUTE MENTALE

L'Azienda Sanitaria Locale di Piacenza offre percorsi assistenziali specialistici a tutti i
cittadini affetti da disturbi psichici e da dipendenze patologiche attraverso il Dipartimento
di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche (D.S.M. e D.P).



IL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE € DELLE DIPENDENZE
PATOLOGICHE (DSM-DP)

Il Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche, come definito nell'Atto
Aziendale adottato con decisione del Direttore Generale n. 301 de 3/7/2008, & “la struttu-
ra operativa aziendale deputata:

- alla promozione della salute mentale di tutta la popolazione della provincia, in eta
evolutiva ed adulta, secondo una concezione allargata al benessere psichico, fisico e
sociale della persona, alla sua sofferenza, ai disagi ed alle sue aspettative, al rispetto
della liberta, della dignita e dell'autodeterminazione;

- alla prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione del disagio psichico, del disturbo
mentale, e delle dipendenze patologiche per l'intero arco della vita, con una attenzione
particolare ai disturbi con piu evidente componente comportamentale e con pratiche
volte alla comunicazione sociale, alla prevenzione, alla promozione della salute, alla
inclusione sociale”.

Il DSM-DP,oltre a mettere al centro del proprio funzionamento la domanda di salute, il
bisogno di cura delle persone e la richiesta di sostegno e di coinvolgimento dei familiari,
accoglie ed integra le disponibilita e le risorse della comunita, le sollecitazioni e la parte-
cipazione degli Enti e degli Organismilocali.

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche

Piazzale Crociate n. 1 Piacenza

Direttore dr. Giuliano Limonta 0523.302513

Segreteria 0523.302530

Fax 0523.302291

e-mail dipsalmen@ausl.pc.it

Direzione

Il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche & nomi-
nato dalla Direzione Generale dell'Azienda per svolgere compiti di coordinamento, di
programmazione, di elaborazione, di gestione e verifica.

In particolare, il Direttore:

« redige un piano annuale di programmazione per l'intero Dipartimento che regola ed
indirizza tutte le attivita terapeutico — riabilitative — assistenziali svolte dai vari servizi

« elaboraun piano di utilizzazione delle risorse economiche ed umane

 contratta conla Direzione dell'Azienda il budget

» gestisceil personale

 coordinatutte le attivita del Dipartimento e verifica il raggiungimento degli obiettivi

« indirizza la politica sanitaria dei servizi, ne controlla la qualita I'appropriatezza
 presiede il Comitato di Dipartimento.

In staff col Direttore operano figure professionali che svolgono funzioni relative a:

« gestione del personale in collegamento con la Direzione Assistenziale Aziendale

« programmi e formazione per lo sviluppo della Qualita in collegamento con I'U. O.
Qualita, Formazione e Accreditamento

¢ prevenzione e sorveglianza sanitaria in collegamento con il Servizio Prevenzione e
Protezione dell'Azienda (S.P.P.).

All'interno della Direzione del Dipartimento si colloca I'attivita di segreteria e degli uffici
deputata allo svolgimento delle procedure necessarie per garantire sul versante ammi-
nistrativo il funzionamento del Dipartimento (informazioni per il pubblico, rilascio cartelle
cliniche, archivio).

Il costo peril rilascio della fotocopia della cartella clinica € di € 25,00, da attuarsi secondo
le modalita previste dall'Ufficio Segreteria.



Modalita di accesso
Direttore su appuntamento
Uffici libero e diretto nelle seguenti fasce orarie:
dallunedi al venerdi ore 8,30 — 13,00 sabato: ore 8,30—12,00

Numeri di telefono utili

Coordinatore (Gestione personale dicomparto) 0523.302544
Coordinatore (Qualita Formazione Accreditamento) 0523.302943
Assistente Sanitaria (Prevenzione) 0523.302543

Segreteria 0523.302530/0523.302545

Ufficio Protocollo /cartelle cliniche 0523.302597

Nell'ambito delle prerogative di Direzione, il D.S.M.- D.P. ha istituito il Comitato di
Dipartimento al quale partecipano, oltre al direttore di Dipartimento, i direttori di Unita
Operative complesse, i responsabili di Unita Operative Semplici, il Coordinatore degli
Infermieri, il direttore D.A.R.T. (Direzione Amministrativa Rete Territoriale), i membri
elettivi.

Organizzazione del Dipartimento

[l Dipartimento comprende al proprio interno le Aree organizzative di:
« Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza (NPIA)
Psichiatria Adulti

Dipendenze Patologiche

Medicina Penitenziaria

La NPIA si occupa dei disturbi neurologici, neuromotori, neuropsichiatrici dell'infanzia
adolescenza e fornisce in tutta la rete territoriale della provincia di Piacenza, in regime
ambulatoriale, attivita di prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione ai minori e alle
loro famiglie.

La Psichiatria Adulti organizzata nelle Unita Operative Complesse Direzione Centri
Salute Mentale, Emergenza-Urgenza, Riabilitazione si occupa della prevenzione, cura,
riabilitazione dei disturbi mentali dell'adulto.

Le Dipendenze Patologiche organizzate nelle Unita Operative Complesse SerT Citta di
Piacenza e SerT Levante e Ponente basano la loro attivita sulla prevenzione, cura e
riabilitazione, riduzione del dannoinrete con il sistema di comunita.

In ottemperanza al D.P.C.M. del 01/04/2008 I'Azienda Sanitaria garantisce attraverso la
Medicina Penitenziaria la tutela della salute mentale, la cura dei disturbi mentali e delle
dipendenze patologiche per la popolazione afferente agliistituti penitenziari esistenti nel
proprio territorio.

Le Aree organizzative sono articolate in Unita Operative rappresentate da Strutture e
Servizi dislocati nel territorio e nel Presidio Ospedaliero, con una propria autonomia
organizzativa in accordo con la politica sanitaria dell'Azienda e con le linee espresse dal
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche:

- UOC Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza;
- UOC Direzione Centri Salute Mentale;

- UOC Emergenza-Urgenza,;

- UOC Riabilitazione;

- UOC Ser.T. Cittadi Piacenza;

- UOC Ser.T. Levante/Ponente;

- UOSD Medicina Penitenziaria



UNITA' OPERATIVA NEUROPSICHIATRIA, PSICOLOGIA
INFANZIA € ADOLESCENZA

Direttore dr. Giuliano Limonta

NPIAdi Piacenza (Distretto Citta di Piacenza) Responsabile dr.ssa Cinzia Amorini
NPIA Castel San Giovanni (Distretto di Ponente) Responsabile dr.ssa Massimo Rossetti
NPIAFiorenzuola d'Arda (Distretto di Levante) Responsabile dr.ssa Chiara Busconi

L'Unita Operativa di Neuropsichiatria e Psicologia Infanzia—Adolescenza (U.O. NPIA) &
un'Unita Operativa complessa a valenza aziendale/provinciale di carattere sanitario che
fornisce in tutta la rete territoriale della provincia di Piacenza IN REGIME
AMBULATORIALE attivita di prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione per patologia
neuropsichica a minoriin eta evolutiva (0 —17 anni) e alle loro famiglie.

L'attivita ambulatoriale si articola in tre CENTRI DISTRETTUALI DI
NEUROPSICHIATRIA PSICOLOGIA INFANZIA E ADOLESCENZA che forniscono
integralmente prestazioni diagnostiche, terapeutiche e riabilitative e che svolgono
attivita settimanale a tempo pieno, e in ulteriori undici POLI DI EROGAZIONE
TERRITORIALE O PUNTIAMBULATORIALL.

Nella Neuropsichiatria dell'infanzia e adolescenza I'ambito d'intervento clinico € I'area
della patologia neuropsichica dell'eta evolutiva.

Il Direttore dell'lUO Complessa garantisce il coordinamento tra le Unita Operative con
una presenza periodica e con riunioni strutturate, favorisce l'integrazione con le UUOO
Direzione dei Centri Salute Mentale, Emergenza Urgenza ed i Servizi per le
Tossicodipendenze.

Offerta
L'U.O. N.P.I.A. perle patologie neuropsichiche dell'eta evolutiva (0 - 17 anni):

- malattie congenite e acquisite acute e croniche del Sistema Nervoso Centrale,
Sistema Nervoso Periferico e Sistema Nervoso Neuromuscolare

- disturbi generalizzati dello sviluppo

- disturbi del linguaggio e dell'apprendimento

- disturbi dell'organizzazione psicomotoria

- disturbi cognitivi

- disturbi psichiatrici, psicologici e affettivo relazionali:

garantisce:

« diagnosi medica e/o psicologica

« formulazione di un progetto di cura

e presain carico terapeutica e/oriabilitativa

periminori portatori di handicap:

« valutazione clinico - diagnostica e attestazione legale (certificazione ai sensi della
Legge 104/1992)

« progetti riabilitativi integrati con l'inserimento scolastico e i percorsi formazione —
lavoro.

Modalita di accesso

- accesso diretto con richiesta scritta e motivata del Pediatra di libera scelta, del Medico
di base, dei Pediatri di comunita e/o ospedalieri dell'Azienda U.S.L.
- accesso diretto su segnalazione scritta pre concordata tra i genitori e gli operatori
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scolastici
- accesso spontaneo dei genitori al servizio (senza prenotazione CUP)

Numeri di telefono utili:
Direzione dell'Unita Operativa 0523.358702
Ufficiamministrativi 0523.358738 -0523.358741

CENTRO N.P.I.LA. PIACENZA (Distretto Citta di Piacenza)
Responsabile: dr.ssa Cinzia Amorini tel. 0523.358785

Attivita ambulatoriale

dallunedi al venerdi: ore 8,30 - 12,30; 14,00— 18,00

Sediambulatoriali:

Centro di Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza

Piacenza, Corso Vittorio Emanuele n.169 (trasferita nel mese di maggio nella sede di
P.zle Milano,n.5).

Numeri di telefono utili

Centro di Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza

Corso Vittorio Emanuele n.169 Corso Vittorio Emanuele n.169 Piacenza tel.
0523.358738-0523.358741; fax 0523.358740 (trasferita nel mese di maggio nella sede
di P.le Milanon.5).

CENTRON.P.I.A. CASTEL SAN GIOVANNI (Distretto di Ponente)
Responsabile dr. Massimo Rossetti tel. 0523.880550

Attivita ambulatoriale

dallunedi al venerdi: ore 8,30-12,30; 14,00- 18,00

Sedi ambulatoriali:

Centro di neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza Castel S.Giovanni,via I°
Maggion® 8

Ambulatorio di S. Nicolo, via XXV Aprile

Ambulatorio di Borgonovo, via Semind n° 1

Ambulatorio di Pianello, via SS. Liberatae Faustinan®9

Ambulatorio di Bobbio, via Garibaldin® 3 c/o Ospedale

Numero ditelefono utile
Centro di Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza
Via | Maggio n® 8, Castel S. Giovanni tel. 0523.880550 - fax 0523.880551

CENTRO N.P.I.A. FIORENZUOLA (Distretto di Levante)
Responsabile: dr.ssa Chiara Busconi tel. 0523.989933

Attivita ambulatoriale

dallunedi al venerdi: ore 8,30 - 12,30; 14,00 - 18,00

Sediambulatoriali

Centro di Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza Fiorenzuola d'Arda, C.so
Garibaldi 33



Ambulatorio di Cortemaggiore, via Liberta

Ambulatorio di Carpaneto, via Marconin® 13

Ambulatorio di Monticelli, via Garibaldi 5

Ambulatorio di Lugagnano, via Bersanin® 27 ¢c/o Municipio

Ambulatorio di Podenzano via Cesare Battistin® 1

Ambulatorio di Bettola, localita San Bernardino

Numero di telefono utile

Centro di Neuropsichiatria Psicologia Infanzia Adolescenza

C.so Garibaldi 33 Fiorenzuola D'Arda tel. 0523.989920 fax: 0523.989900



UNITA OPERATIVA COMPLESSA DIREZIONE
CENTRI SALUTE MENTALE (C.S.M.)

Direttore dr Giuliano Limonta

- UO Semplice CSM Piacenza (Distretto Piacenza Citta) Resp. dr.Emanuele Guagnini

- UO Semplice CSM Castel San Giovanni (Distretto di Ponente) Resp. dr.ssa Stefania
Pagani

- UO Semplice CSM Fiorenzuola (Distretto di Levante) Resp. dr. Silvio Anelli

L'U.O.C Direzione Centri Salute Mentale € la struttura dipartimentale preposta alla
promozione della salute mentale, alla prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione dei
disturbi mentali delle persone dai 18 anni in su, attraverso un trattamento multidisciplina-
re, ad alta intensita assistenziale, che prevede il mantenimento della persona nel proprio
ambiente di vita ed in condizioni di vita qualitativamente garantite, volendo evitare |l
riproporsi di fenomeni di istituzionalizzazione.

L'U.O.C é costituita da tre U.O.S situate nei distretti di Piacenza, Levante, Ponente e
opera attraverso una rete di ambulatori distribuiti sul territorio.

Il Direttore delllUO Complessa garantisce il coordinamento tra le Unita Operative con
una presenza periodica e con riunioni strutturate, favorisce l'integrazione con le Unita
Operative Riabilitazione, Emergenza Urgenza, Neuropsichiatria Psicologia Infanzia
Adolescenza e Servizi per le Tossicodipendenze.

Offerta

- interventi terapeutici e riabilitativi attraverso percorsi integrati multidisciplinari e
personalizzati

- interventi ad alto livello assistenziale in modo da evitare l'istituzionalizzazione

- prestazioni di cura e assistenza anche in contesti diversi dalla propria sede,gestendo
il progetto nel luogo di vita del paziente e nel coinvolgimento/sostegno del contesto
naturale

- attivita di formazione, avviamento e accompagnamento della persona nel mondo del
lavoro

- interventi socioassistenziali-riabilitativi per persone con elevato grado di disabili-
ta/cronicita atti a migliorarne il funzionamento sociale e a ridurre le condizioni di disagio

- collaborazione con le agenzie territoriali pubbliche e private preposte alla cura della
persona

- collaborazione con i MMG per una condivisione clinica ed operativa su patologie
psichiatriche gravi e su disturbi psichiatrici minori

- definizione ed attuazione di programmi terapeutici e riabilitativi svolti nelle sedi ambu-
latoriali e, laddove necessario, a domicilio

- proposte di ricovero presso le Unita Operative della Emergenza-Urgenza(Servizio
Psichiatrico Diagnosi e Cura - Residenza Trattamento Intensivo)

- proposte di trattamento presso le strutture della Riabilitazione (Residenze a
Trattamento Protratto, Gruppi Appartamento, Centri Diurni)

- raccordo con gli operatori della Neuropsichiatria Psicologia dell'Infanzia e
dell'Adolescenza, i con gli operatori del Servizio per le Tossicodipendenze (SERT)

- progetti di formazione e transizione al lavoro

- collaborazione con gli Enti Locali, le organizzazioni sociali e di volontariato.

Modalita di accesso

- L'accesso ¢ libero e diretto, pud essere mediato da una richiesta del MMG o dalle

9



Agenzie presenti sul territorio coinvolte a vario titolo nell'assistenza alla persona (es.
Servizi Sociali, Assistenza Domiciliare, Associazioni di volontariato, Mediatori Culturali).

- |l cittadino pud richiedere ai C.S.M. prestazioni presso il domicilio (casa privata o
struttura di accoglienza) in caso di emergenza urgenza psichiatrica o di impedimento
fisico. Anche in questo caso la richiesta viene attivata e garantita con le modalita sovrae-
sposte.

- Il cittadino alla prima visita psichiatrica (se non ha carattere d'urgenza) paga un ticket
di € 18.00 secondo le modalita proposte dagli operatori degli ambulatori nella fase
dell'accettazione.

- Nelle visite successive di controllo il paziente paga un ticket di € 13,00 ad eccezione di
alcune condizioni psicopatologiche che danno diritto alle prestazioni con esonero dal
pagamento dal ticket.

- |l paziente che riceve i trattamenti psicoterapici & tenuto al pagamento di € 19,35 per
ogni seduta.

- Chi riceve una certificazione che comporta un beneficio personale e/o economico &
tenuto al pagamento della prestazione secondo le tariffe delle attivita mediche svolte in
regime libero professionale all'interno dell'Azienda.

- Le certificazioni richieste dall'Autorita Giudiziaria o dal Ministero del Tesoro non
comportano costi per l'utenza.

CENTRO DISALUTE MENTALE PIACENZA (Distretto Citta di Piacenza)

Piazzale Crociate n. 1 Piacenza
Responsabile: dr. Emanuele Guagnini

Equipe medica: dr. Guagnini, dr.ssa Brusamonti, dr.ssa Crippa, dr.ssa Guasti, dr. Imbesi,
dr. Lombardi, dr.ssa Nisco, dr. Saginario,dr Pioggiosi

Orari ambulatorio
dallunedi al venerdi: 8,00—-20,00 ; sabato: 8,00—13,00

Numeri di telefono utili

Accettazione: tel. 0523.303831

Coordinatore: tel. 0523.303833

Responsabile: tel. 0523.303837 -Fax 0523.303832

Ambulatorio di Bobbio: accettazione tel. 0523.962203

Ambulatorio di Bettola: accettazione tel. 0523.303831 (c/o amb. Piacenza)

CENTRO DISALUTE MENTALE FIORENZUOLA (Distretto di Levante)

Corso Garibaldin. 29 Fiorenzuola d'Arda

Responsabile: dr. Silvio Anelli

Equipe medica: dr. Anelli, dr.ssa Bonara, dr. Bucci, dr.ssa Ghinaglia, dr.ssa Moschetta
Psicologo: dr.ssa Messina.

Orari Ambulatorio di Fiorenzuola

dallunedi al venerdi: 8,00 - 19,00 ; sabato: 8,00 — 13,00

Numeri di telefono utili

Ambulatorio di Fiorenzuola

Coordinatore e infermieri: tel. 0523.989741

Segreteria: 0523.989740 - Fax 0523.989740

Ambulatorio di Monticelli d'Ongina:dal martedi al venerdi 9,30 —-13.00 ; tel. 0523.815910
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Ambulatorio di Cortemaggiore :Mercoledi 9,00 —13.00 tel. 0523.832807 0523.832808
Ambulatorio di Carpaneto: Mercoledi 9,00 -13.00 tel. 0523.859212
Ambulatorio di Lugagnano Val d'arda:Venerdi: 9,00 —13.00 tel. 0523.891297

CENTRO DISALUTE MENTALE CASTEL SAN GIOVANNI (Distretto di Ponente)

Via 1° Maggio n. 6 Castel San Giovanni
Responsabile: dr.ssa Stefania Pagani

Equipe medica: Dr.ssa Pagani, Dr.ssa Farinella, Dr.ssa Marotta, Dr..Pratesi
Orari Ambulatorio di Castel San Giovanni
dallunedi al venerdi: 8,00—-18,00 ; sabato: 8,00-12,30

Numeri di telefono utili

Ambulatorio di Castel San Giovanni accettazione: tel. 0523.880572
Coordinatore: tel. 0523.880570

Responsabile: tel. 0523.880575 -Fax. 0523.880570

Ambulatorio di San Nicold:mercoledi 8,00 —14,00 -tel. 0523.761366
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UNITA OPERATIVA EMERGENZA-URGENZA

Direttore dr.ssa Silvia Chiesa

- U.O. Semplice SPDC Responsabile dr.ssa Teresa Arcelloni
- U.O. Semplice RTI Responsabile dr.ssa Silvia Chiesa

Il Polo dell'lEmergenza-Urgenza Psichiatrica si colloca a livello sovradistrettuale artico-
landosi in due aree di ricovero: il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura e la Residenza
per il Trattamento Intensivo.La Struttura garantisce una pronta e completa risposta
all'urgenza e ai bisogni di cura intensiva di persone affette da disturbi psicotici, nevrotici,
di personalita in fase di scompenso psicopatologico che non pud essere affrontato a
livello terapeutico territoriale.

L'Unita operativa complessa svolge inoltre attivita di consulenza psichiatri-
ca/psicologica programmata al Presidio Ospedaliero di Piacenza. ed interventi di psi-
chiatria/psicologia di liaison .

L'UOC ha sede nell'Ospedale Guglielmo da Saliceto ed & collocata nella palazzina “Villa
Speranza” con accesso da Viadelle Valli 5.

Le UOS sono cosi composte:

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, dotato di 15 posti letto distribuiti in 7 stanze a
due letti ed una stanza a letto singolo. | ricoveri avvengono esclusivamente in urgenza e
vengono attuati in regime di Trattamento Sanitario Volontario(TSV) e di Trattamento
Sanitario Obbligatorio(TSO). L'accesso avviene, previa valutazione di uno specialista
delle UUOO di Emergenza-Urgenza, Direzione dei Centri di Salute Mentale,
Riabilitazione,dai Pronto Soccorso, dal domicilio del paziente, dal Presidio Ospedaliero
e da RTl; in situazioni particolari da NPIA.

L'unita operativa garantisce anche le consulenze psichiatriche urgenti al Presidio
Ospedaliero Piacenza (PS e UUOO di degenza) effettuate negli orari di presenza dagli
psichiatri del SPDC e dalla guardia psichiatrica dipartimentale nel restante periodo di
tempo

Residenza per il Trattamento intensivo, dotata di 26 posti letto distribuiti in stanze a due
letti. L'accesso in degenza continua o diurna avviene, previa valutazione specialistica
dei CSM, con richieste sia di ricovero prioritario per situazioni di crisi sia di ricovero
programmato.

L'Unita Operativa RTI effettua le consulenze psichiatriche programmate alle UUOO di
degenza del PO, attraverso uno psichiatra dedicato ed i medici dell' UO RTI in sua
assenza. La consulenza viene svolta entro 48 ore dalla richiesta, ad eccezione dei
festivi.

Il Direttore dell'Unita Operativa Complessa garantisce il coordinamento tra le due aree
(SPDC-RTI) con una presenza periodica e con riunioni strutturate; favorisce
l'integrazione con le UUOO Direzione dei Centri Salute Mentale, Neuropsichiatria
Psicologia Infanzia Adolescenza e Servizi per le Tossicodipendenze;promuove le attivita
di collegamento con le UUOO del Presidio Ospedaliero; governa le attivita di consulenza
psichiatrica urgente e programmata, nonché le attivita di consulenza psicologica nelle
UU. OO. del Presidio Ospedaliero di Piacenza.

Numeri di telefono utili
Direttore: dr.ssa Silvia Chiesa 0523.302503

Offerta
Le due aree diricovero (S.P.D.C., R.T.l.) rispondono in modo diversificato alle richieste di
ricovero, formulate dagli psichiatri invianti, sulla base delle molteplici esigenze del
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paziente e della sua famiglia.

Le principali attivita dell'U.O. Emergenza-Urgenza riguardano:

- valutazione diagnostica di situazioni complesse sul piano psicopatologico e somatico
attraverso una osservazione clinica “intensiva’”;

- impostazione tempestiva di trattamenti che richiedono un monitoraggio continuo;

- gestione dei pazienti con gravi alterazioni comportamentali, conseguenti a patologia
psichiatrica;

- gestione di pazienti con patologia psichiatrica maggiore in fase di scompenso acuto,
non trattabile a livello ambulatoriale;

- gestione di pazienti in condizioni di scompenso psichico con scarsa adesione al
trattamento terapeutico e in condizioni di emergenza sociale correlata a diagnosi psi-
chiatrica;

- consulenza urgente/programmata alle Unita Operative del Presidio Ospedaliero di
Piacenza.

SERVIZIO PSICHIATRICO DIAGNOSI E CURA

Viadelle Vallin® 5, Piacenza
Responsabile: dr.ssa Teresa Arcelloni
Equipe medica: dr.ssaArcelloni, dr. Bettini, dr. Boiardi, dr.ssa Pasetti.

Il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (S.P.D.C.) & un'area di degenza ospedaliera
dove vengono attuati trattamenti psichiatrici volontari ed obbligatori; svolge attivita di
consulenza urgente per il Pronto Soccorso ed il Presidio Ospedaliero di Piacenza.

L'U.O. S.P.D.C. accoglie situazioni di urgenza e di crisi nelle quali sia inefficace o imprati-
cabile ogni altra forma di trattamento e si renda indispensabile e indilazionabile un
intervento terapeutico intensivo globale in struttura ospedaliera.

Modalita diaccesso

L'accesso avviene solo previa valutazione di uno specialista del D.S.M. e D.P., effettuata
presso il Centro di Salute Mentale, il domicilio del paziente, il Pronto Soccorso, le struttu-
redelD.S.M.eD.P.

E' garantita assistenza nelle 24 ore con almeno tre infermieri ed un medico nelle ore
diurne.

La presenza medica, durante il periodo notturno, festivo diurno e nel sabato pomeriggio,
€ garantita dalla guardia medica dipartimentale.

Numeri di telefono utili:
Direttore 0523.302503
Responsabile 0523.302963
Coordinatore 0523.302298
Fax 0523.302289

Reparto 0523.302292

Orario visite ai pazienti ricoverati

feriali 12,15-14;16-17,30; 18,30-20

domenica e festivi 12,15-13,30; 14,30-17,30; 18,30-20

Orario colloquio coni parenti da parte dei medici:

giorniferiali dal lunedi al venerdi dalle 16 alle 17.30 o su appuntamento

RESIDENZATRATTAMENTO INTENSIVO

Via Delle Vallin® 5, Piacenza
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Responsabile: dr.ssa Silvia Chiesa

Equipe medica: dr.ssa Chiesa, dr. Poli, dr.ssa Toncini. dr.Pioggiosi, dr.Pratesi
Psicologo: dr.ssa Barone.

La Residenza Trattamento Intensivo (R.T.l.) € un'area di degenza non ospedaliera dove
vengono attuati trattamenti con ricoveri brevi sulle crisi; trattamenti con ricoveri protratti
di durata e finalita differenziate, in accordo con i progetti territoriali del C.S.M., per speci-
fiche situazioni; trattamenti intensivi diurni.

L'U.O. R.T.l. accoglie stati di scompenso psicopatologico acuto-subacuto, periquali non
€ necessario o opportuno il ricovero ospedaliero in S.P.D.C.; situazioni multiproblemati-
che con quadri clinico-psichiatrici e di contesto esistenziale relazionale complessi di
difficile gestione ambulatoriale.

Modalita diaccesso

L'accesso avviene previa valutazione specialistica dei medici del D.S.M. e D.P. con
richieste sia di ricovero prioritario per situazioni di crisi sia di ricovero programmato.
Garantisce assistenza sanitaria nelle 24 ore con almeno tre infermieri durante il giorno e
due infermieri durante la notte, la presenza del medico e dello psicologo nelle ore diurne
(otto ore).

Numeri di telefono utili:

Direttore 0523.302503

Responsabile 0523.302503

Coordinatore 0523.302516/18

fax 0523.302511

Orario visite ai pazientiricoverati:

12-13,30;15-17;19-20

Orario colloqui con i parenti da parte dei medici:

giorniferiali dal lunedi al venerdi: su appuntamento

Il servizio di consulenza psichiatrica

La consulenza psichiatrica viene svolta presso le Unita Operative del Presidio
Ospedaliero entro un'ora se la richiesta di consulenza € urgente, entro 48 ore se pro-
grammata.

Modalita di accesso

Consulenza urgente: richiesta invita via fax o telefonica (solo da PS) all'U.O. del Servizio
Psichiatrico Diagnosi e Cura.
Reparto 0523.302292-fax 0523.302289

Consulenza programmata: su richiesta formalizzata, secondo modulistica specifica, al
medico dedicato presso 'UO RTI.
fax 0523.302511

Il servizio di consulenza psicologica

La consulenza psicologica viene attuata entro dieci giorni , dalla richiesta del medico,
nelle Unita Operative del Presidio Ospedaliero di Piacenza (Senologia,Terapia del
Dolore e Cure Palliative, Oncologia Medica,Ematologia - Centro Trapianti,Nefrologia e
Dialisi)

E' possibile programmare attivita di liaison,anello di collegamento tra la psichiatria e le
varie discipline ospedaliere, la medicina generale e le agenzie di assistenza territoriale.
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Numeri di telefono utili

dr.ssa Giordana Dordoni

Tel. 0523.302567-fax:0523.302481
dr.ssa Giovanna Calandra
Tel.0523.302507-fax:0523.302511

Modalita diaccesso
Surichiesta del medico della U. O. inviante con modulistica specifica.
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UNITA OPERATIVA COMPLESSA RIABILITAZIONE

Direttore dr. Giovanni Smerieri

RTP Lungodegenti Responsabile dr.ssa Raffaella Pomella

RTP Mediodegenti Responsabile dr.ssa Gioconda Nisco

RTP Giovani Psicotici Responsabile dr. Massimiliano Imbesi

Centri Diurni di Piacenza, di Fiorenzuola, di Castel San Giovanni Responsabile dr.
Corrado Cappa

L'UOC Riabilitazione si colloca a livello sovradistrettuale, coordinando tutte le risposte
riabilitative residenziali e semiresidenziali del Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche, per garantire un adeguato percorso riabilitativo ai pazienti in
carico ai tre CSM e affetti da psicosi funzionali o gravi disturbi di personalita con grave
deficit del funzionamento sociale e relazionale.

All'interno dell'Unita Operativa Riabilitazione sono collocate funzionalmente le attivita di
Consulenza Psichiatrica e Psicologica svolte presso i servizi Comunali del Distretto della
citta di Piacenza dedicati ai disabili adulti affetti da disturbi psichiatrici associati a Ritardo
Mentale.

Il Direttore delllUO Complessa garantisce il coordinamento tra le Unita Operative con
una presenza periodica e con riunioni strutturate, favorisce l'integrazione con le UUOO
Direzione dei Centri Salute Mentale, Emergenza Urgenza ed i Servizi per le
Tossicodipendenze.

Numero di telefono utile
Direttore dr. Giovanni Smerieri: 0523.302521

La Riabilitazione Residenziale (RTP) si articola in trattamenti comunitari graduati in
percorsi che vanno dall'assistenza intensiva post-crisi alla residenza aperta, con una
modulazione graduale di risposte riabilitative a tempo definito, secondo un progetto
personalizzato e finalizzato al rientro al proprio domicilio o in altro ambiente adeguato al
funzionamento sociale e relazionale raggiunto.

Gliingressi edipercorsidi cura nelle Residenze Comunitarie sono progettati e
concordati con le équipes dei Centri di Salute Mentale.

La Riabilitazione residenziale comprende le seguenti strutture:

RTP “La Sorgente”

RTP “Barattiera”

RTP “S.Rita”

RTP “Tracce

RTP “Risvegli”

| gruppi-appartamento,che afferiscono all'Unita Semplice Gestione dell'Area
Dipartimentale Residenze socio-riabilitative/Appartamenti protetti/Condomini.

La Riabilitazione Semi-Residenziale(C.D) si articola in una rete di strutture intermedie,
che si colloca fra l'assistenza territoriale realizzata dai CSM e la riabilitazione residenzia-
le in RTP. Lo scopo terapeutico-riabilitativo dei Centri Diurni € il miglioramento delle
capacita psicosociali e relazionali del paziente attraverso trattamenti riabilitativi e psico-
terapici individuali e di gruppo.

Unita Operative Semi-Residenziali:
Centro Diurno “Piacenza Citta”
Centro Diurno. “Levante”
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Centro Diurno “Ponente”

Modalita diaccesso

Gli inserimenti dei pazienti nei Centri Diurni, nelle Residenze a Trattamento Protratto e
nei Gruppi Appartamento, avvengono su proposta del C.S.M. in accordo con I'équipe
della Struttura della Riabilitazione accogliente.

SEDIRESIDENZE ATRATTAMENTO PROTRATTO (R.T.P.)

R.T.P. “Sorgente”
piazzale Crociate n° 1 Piacenza
Responsabile: dr. Massimiliano Imbesi

Numeri telefono:

Responsabile: 0523.303844 - Coordinatore: 0523.302957 fax: 0523.302291

Aperta ai visitatori dal lunedi alla domenica: dalle 9 alle 11,30, dalle 15 alle 18,00

La struttura si trovainserita all'interno dell'area extraospedaliera denominata “Chiostri di
Santa Maria di Campagna”.

Puo ospitare fino a 15 pazienti.

Personale: 2 Dirigenti medici psichiatriatempo parziale, 1 Coordinatore, 8 Infermieri
professionali,1 Infermiere generico, 2 Educatori professionali, 5 Operatori Socio —Sani-
tario. Ogni paziente conserva come referente la sua assistente sociale del C.S.M.

R.T.P. “Barattiera”
via Marzioli,n.100 Piacenza
Responsabile: dr.ssa Gioconda Nisco

Numeri telefono:
Responsabile: 0523.303847 - Coordinatore: 0523.302509 fax: 0523.302509

Aperta ai visitatori dal lunedi alla Domenica senza limiti di orario.

La struttura detta Barattiera € una villetta a due piani situata in una zona residenziale
della citta. E' disposta su diversi livelli con i piani superiori, serviti da ascensore, adibiti a
zona notte ed il piano terra a zona giorno. L'intera costruzione é circondata da un giardi-
no. In essa e possibile ospitare 14 pazienti.

Il personale presente in Struttura & composto da: 2 Dirigenti medici psichiatri a tempo
parziale, 1 Coordinatore, 6 Infermieri professionali, 2 Educatori Professionali, 6
Operatori Socio Sanitari, 1 Assistente Sociale, referente del C.S.M.

R.T.P. “S.Rita”
viale Malta n® 7 Piacenza
Responsabile: dr.ssa Gioconda Nisco

Numeri telefono:
Responsabile: 0523.303847 - Coordinatore: 0523.302467 - fax: 0523.302467

Aperta ai visitatori dal lunedi alla domenica senza limiti di orario.

La struttura e situata entro le mura della citta in viale Malta, in una zona ricca di servizi e
ben servita dai mezzi pubblici.

La disposizione € su due piani, con la zona notte, i bagni dei pazienti ed il guardaroba al
piano superiore, mentre al piano terra sono situati la cucina, la sala da pranzo, gli spazi
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comuni, la sala fumo, I'ufficio infermieristico, uno spogliatoio con un servizio per il perso-
nale ed i serviziigienici dei pazienti.

Una porzione di cortiletto esterno & stata adibita a giardino, dove viene svolta I'attivita di
giardinaggio e orticoltura coni pazienti.

Puo ospitare fino a 15 pazienti.

Il personale presente nella R.T.P. & composto da: 2 Dirigenti medici psichiatri a tempo
parziale, 1 Coordinatore, 1 Educatore Professionale, 6 Infermieri, 6 Operatori Socio
Sanitari. Ogni paziente conserva come referente la sua Assistente Sociale del C.S.M.

R.T.P. “Tracce”

piazzale Crociate n° 1 Piacenza

Responsabile: dr.ssa Raffaella Pomella

Numeri telefono:

Responsabile: 0523.302573 - Coordinatore: 0523.302540-

La struttura é collocata nell'area prospiciente il Presidio Ospedaliero denominata “Chio-
stro Santa Maria di Campagna” ed € disposta su un unico piano. La struttura puo ospitare
finoa 15 pazienti.

Il personale & formato da:1 Dirigente medico psichiatra a tempo pieno(Responsabile
delle RTP “Tracce” e “Risvegli’),1 coordinatore,7 infermieri professionali, 2 Educatori
Professionali
6 operatori Socio-Sanitari. Ogni paziente ha una sua Assistente Sociale referente del
C.S.M.

La RTP “Tracce”é aperta ai visitatori dal lunedi alla domenica dalle 9.00 alle 11.30;dalle

15.30alle 17.30

R.T.P.”Risvegli”
c/o Istituto Vittorio Emanuele,via Campagna n.157/a Piacenza
Responsabile: dr.ssa Raffaella Pomella

Numeri telefono:
Responsabile: 0523.302573 - Coordinatore: 0523.449366 - fax: 0523.449404

La struttura € ubicata in una palazzina indipendente del pensionato Casa Protetta “Vitto-
rio Emanuele”,disposta su tre piani con uno spazio verde antistante.

La struttura puo ospitare fino a 15 pazienti.

Il personale presente nella RTP & composto da: 1 Dirigente medico psichiatra a tempo
pieno (responsabile delle RTP “Tracce” e “Risvegli’), 1 Coordinatore,7 Infermieri
Professionali,2 Educatori Professionali, 1 Infermiere Generico, 4 Operatori Sociosanitari
(O.S.S) 1 Operatore Tecnico Assistenziale (O.T.A).Ogni paziente ha una sua Assistente
Sociale referente del C.S.M.

La RTP “Risvegli” & aperta ai visitatori dal lunedi alla domenica dalle 9.00 alle 11.30;dalle
15.30alle 17.30

Gruppi Appartamento
Medico Responsabile: dr.ssa Patrizia Guasti

Numero di telefono
Referente: 0523303842

| gruppi - appartamento sono divenuti nel tempo un'utile opportunita di riabilitazione
personale e sociale, non solo per pazienti provenienti dall'Ospedale Psichiatrico come
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avveniva in origine, ma anche per pazienti provenienti da Residenze a Trattamento
Protratto o direttamente dal territorio, che necessitano di un luogo abitativo e di uno
spazio sociale, in assenza di altri o alternativo a quelli esistenti (per esempio la famiglia).
La UOC Riabilitazione dispone delle seguenti strutture abitative nella citta di Piacenza:
appartamento divia Trebbian. 4

appartamento divia Calzolain. 91

appartamento divia IV Novembre n. 126

appartamento diviale Maltan. 7

Il personale dedicato ai gruppi appartamento & formato da:

1 Dirigente medico psichiatra a tempo parziale,1 Coordinatore a tempo parziale, 4
Operatori Socio Sanitari (O.S.S.),1 Operatore Tecnico Assistenziale (OTA).

Ogni paziente conserva l'Infermiere e I'Assistente Sociale referente del C.S.M.

Gli operatori sono presenti quotidianamente in fasce orarie predefinite.

SEDICENTRIDIURNI(C.D)
Responsabile dr. Corrado Cappa: 0523.302058

Centro Diurno Piacenza

Piazzale Crociate n° 1

Numeri telefono:

Responsabile 0523302058

Psicologo dr. Marco Martinelli 0523.302528
Coordinatore/Educatori 0523.302506

Orario apertura dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Centro Diurno Fiorenzuola D'Arda
localita Barabasca

Numeri telefono:

Psicologo dr.ssaAnna Laura Guacci 0523.241247
Educatori/Infermieri 0523.943810

Orario apertura dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Centro Diurno Castel S. Giovanni
viaMulinin® 1,

Numeri telefono:

Medico Dr. Domenico Valente 0523.882270
Coordinatore 0523.880570

Infermieri 0523.882270

Orario apertura dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Attivita di Consulenza Psichiatrica e ConsulenzaPsicologica

Medico psichiatra:dr. Antonio Saginario tel. 0523.303840 (c/o C.S.M. di Piacenza)
Psicologa: dr.ssa Luisella Rapaccioli tel. 0523.302534

Lo psichiatra e la psicologa garantiscono un servizio di consulenza attiva e di collega-
mento presso i Servizi Sociali Distrettuali del Comune di Piacenza per I'area della disabi-
lita adulta.
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UNITA OPERATIVA COMPLESSA SER.T CITTA' DI PIACENZA

Direttore dr. Antonio Mosti

U.O.Semplice Ser.T “Trattamenti Clinico Farmacologici Ambulatoriali” Responsabile
Dr.Vitantonio Scagliusi

Il Sert. T Citta di Piacenza ha competenze per quanto riguarda Prevenzione, Cura e
Riabilitazione degli Stati di Dipendenza Patologica e garantisce l'attivita sull'arco
dell'intera settimana.

Il lavoro € svolto in due sedi:

Sede Centrale

Piacenza, P.le Milano, 2 - blocco D - 2° piano—tel. 0523-317723 fax 0523.317735
dallunedi al venerdi dalle ore 8.30 alle ore 14.00

il sabato e prefestivi dalle ore 8.30 alle ore 12.30

In queste fasce orarie I'accesso ¢ libero.

Poliambulatorio

Via Campagna, 72 Tel. 0523-302660

dallunedi al venerdi dalle ore 7.15 alle ore 9.00; dalle ore 11.00 alle ore 13.00
il sabato dalle ore 8,15 alle ore 10.00; dalle ore 11.00 alle ore 13.00

festivi dalle ore 9.00 alle ore 11.00

Offerta

[I Ser.T. garantisce:

- l'accoglienza tempestiva delle richieste (attivita di orientamento)

- consulenze alle UU. OO. del presidio ospedaliero di Piacenza entro 48 oredalla
richiesta pervenuta

- attivita finalizzate a definire la gravita delle problematiche di abuso-dipendenza ed a
formulare unaipotesi diagnostica

- attivazione di progetti di presain carico:

- interventi medico farmacologici ambulatoriali;

- interventi psicologico-psichiatrici

- interventi socio-educativi

- centrodialcologia: interventi sull'alcolismo e problematiche alcolcorrelate

- interventi socio riabilitativi

- conduzione gruppi per smettere di fumare (Zefiro)

- invio a programmi terapeutici semiresidenziali e residenziali (Comunita Terapeutiche)
- interventi strutturatiin ambito scolastico

- osservatorio epidemiologico dipartimentale

- settore Amministrativo

Inoltre gli operatori intervengono fuori sede per I'espletamento dei compiti istituzionali
quali ad esempio monitoraggio programmi terapeutici presso Comunita,visite domicilia-
ri, assistenza a detenuti etc.
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UNITA OPERATIVA COMPLESSA SER.T LEVANTE € PONENTE

Direttore dr. Flavio Bonfa

U. O. Semplice Ser.T Ponente Responsabile dr.ssa Giuseppina Riscassi
U. O. Semplice Ser.T Levante Responsabile dr. Maurizio Avanzi

Il Ser.T Levante e Ponente € un servizio rivolto a persone con problemi di dipendenza da
sostanze (stupefacenti ed alcool), ai loro familiari e a coloro che si occupano dei disagi
derivanti dall'uso di sostanze stupefacenti.

Il Servizio, inoltre, svolge attivita di trattamento e riabilitazione per Disturbi del
Comportamento Alimentare (Anoressia Nervosa e Bulimia Nervosa) presso la sede di
Cortemaggiore.

Siarticolain due sedi:

Sede diLevante
Cortemaggiore, Via Liberta (c/o ex Ospedale) tel. 0523.832841;fax 0523.832863

Lunedi, Mercoledi, Venerdi dalle 7,00 alle 13,00 dalle 17,00 alle 19,00
Martedi,Giovedi dalle 7,00 alle 15,30
Sabatodalle 7,30 alle 12,30.

Sede di Ponente
Borgonovo Val Tidone, Via Semind 20 (c/o Ospedale) tel. 0523.846226;fax
0523.864673

Lunedi Mercoledi Venerdi dalle 7,15 alle 14,00
Martedi Giovedidalle 7,15 alle 17,00
Sabato dalle 8,30 alle 13,00

Offerta

Pressoil Ser.T di Levante si effettuano specificatamente le seguenti attivita distinte per
unita organizzative:

Dipendenza da sostanze:

- osservazione e diagnosi;

- interventi di sostegno e terapia psicologica;

- interventi socio - educativi;

- interventi medico farmacologici ambulatoriali ed in day-service sulla tossicodipen-
denza e sulle patologie correlate

- prevenzione e counseling per l'infezione da HIV;

- invio a programmi terapeutici Semiresidenziali e Residenziali;

- colloquicon pazienti carcerati;

- interventi sull'alcolismo e sulle problematiche alcool correlate sia in regime ambulato-
riale che in day-service;

Gioco d'azzardo patologico:

- diagnosie terapia;

Tabagismo:

- visita;

- disintossicazione;

- terapiadigruppo;

Ambulatorio malattie del fegato:

- diagnosie terapia dell'epatite virale;
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Disturbi alimentari:
- diagnosi;
- riabilitazione nutrizionale e trattamento ambulatoriale.

Presso il Ser.T di Ponente si effettuano specificatamente le seguenti attivita distinte per
unita organizzative:

Dipendenza da sostanze:

- osservazione e diagnosi;

- interventi di sostegno e terapia psicologica;

- interventi socio-educativi;

- interventi medico farmacologici ambulatoriali sulla tossicodipendenza e sulle
patologie correlate;

- prevenzione e counseling per l'infezione da HIV;,

- invio a programmi terapeutici Semiresidenziali e Residenziali;

MEDICINAPENITENZIARIA

L'Azienda Sanitaria garantisce la tutela della salute mentale, la cura dei disturbi mentali
e delle dipendenze patologiche per la popolazione afferente agli istituti penitenziari
esistenti nel proprio territorio. Nel 2010 I'Azienda ha istituito I'Unita Operativa Semplice
Dipartimentale Medicina Penitenziaria nell'ambito del Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche

Tale Unita Operativa,mediante il Programma aziendale per la salute nelle carceri,
garantisce l'accesso alle prestazioni sanitarie, il coordinamento dell'erogazione degli
interventi finalizzati alla prevenzione, valutazione diagnostica, presa in cura, consulen-
za specialistica, farmaceutica, certificazione, educazione, reinserimento sociale, coordi-
namento.

Le attivita sanitarie vengono attuate con una organizzazione simile a quella dei poli-
ambulatori territoriali,basata sull'integrazione di tutti i professionisti che a vario titolo vi
operano.

Inoltre la Medicina Penitenziaria riserva specifica attenzione alle patologie che compor-
tano interventi a lungo termine di presa in carico della persona, con caratteristiche di
elevata complessita assistenziale quali tossicodipendenza e malattie mentali.

Offerta

La cura dei pazienti reclusi affetti da dipendenze patologiche & affidata ad un'équipe
multidisciplinare specialistica, responsabile dell'intervento curativo e riabilitativo dei
pazienti con problemi di dipendenza patologica, in strettissimo raccordo con i Sert, gli
operatori dell'area trattamentale dellAmministrazione Penitenziaria e le assistenti
sociali dell'Ufficio Esecuzione Penale Esterna.

Vengono garantiti:

Assessment della persona reclusa che si dichiara tossico/alcol-dipendente o riferisce
problematiche legate all'abuso di sostanze/alcol

Definizione del percorso terapeutico e riabilitativo del paziente recluso che sia certifi-
cato dipendente da sostanze/alcol (secondo il D.M. 186/90)

Presa in carico intra-muraria di prevenzione, osservazione, valutazione, sostegno per
tutti i detenuti con problematiche connesse all'abuso di sostanze/alcol che non accedo-
no a misure terapeutiche alternative alla detenzione, che hanno comunque diritto a
ricevere cure a scopo riabilitativo

Collaborazione con la Magistratura di sorveglianza, in applicazione al protocollo
d'intesa RER-Tribunale di Sorveglianza di Bologna, in caso di misure di affidamento
ordinario alternative alla detenzione, concesse a pazienti non tossicodipendenti ma con
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problematiche connesse all'abuso di sostanze/alcol, che prevedano prescrizioni al
riguardo

Realizzazione di specifici piani di prevenzione sia della ricaduta che della recidiva
penitenziaria con decarcerizzazione guidata inaccordo coni Sertterritoriali

Organizzazione di attivita, individuali o di gruppo, di informazione, educazione e
promozione della salute attraverso un percorso di promozione del prendersi cura di sé,
per favorire scelte consapevoli e comportamenti responsabili.

Promozione di una formazione specifica che coinvolga trasversalmente sia operatori
sanitari che operatori dell'area trattamentale dell'’ Amministrazione penitenziaria

Per i pazienti con disturbi psichiatrici I'intervento psichiatrico va da una risposta al disa-
gio generico, determinato dalla condizione carceraria,ad una maggiore attenzione alla
patologia psichiatrica specifica,dedicandosi prioritariamente alla rilevazione e al tratta-
mento delle malattie psichiatriche, con precedenza per quelle piu gravi e quelle che
procurano maggiore sofferenza psichica.
Vengono garantiti:

Consulenza alla medicina di base dell'istituto, per I'impostazione della terapia farma-
cologica e delle modalita di gestione del caso

Vera e propria presa in carico con coinvolgimento degli altri operatori dell'equipe, nel
caso in cui si ravvisi I'esistenza di un problema psichiatrico piu complesso, in particolare
in presenza di : terapia psichiatrica complessa, anamnesi positiva per patologie psichia-
triche, condotte anomale attuali o pregresse (auto/eterolesive, antisociali).

Continuita terapeutica al momento della dimissione attraverso opportuni contatti coni
servizi territoriali di Salute Mentale

Visita psichiatrica urgente in caso di acuzie psichiatrica improvvisa.

Risposta alle richieste di valutazione psichiatrica da parte di autorita giudiziarie o altri
operatori.
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LE ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO € DEGLI UTENTI

Il Direttore Generale dell'’Azienda U.S.L di Piacenza ha promosso,con deliberazione del
16/04/2010,I'istituzione del Comitato Utenti e Familiari (CUF) favorendo la presenza di
tutte le associazioni che abbiano nel loro statuto come interesse prioritario la salute
mentale,come previsto nella parte prima (punto 2) del “Piano Attuativo Salute Mentale —
anni 2009-2011” (deliberazione n. 313 del 23.3.2009) della Giunta della Regione Emilia
Romagna

Nel documento regionale viene proposto e sottolineato il concetto di “partecipazione” da
parte degli utenti, dei loro familiari, delle associazioni che li rappresentano e delle asso-
ciazioni di volontariato, alla formulazione del piano di cura ed alla condivisione dei
programmi locali e regionali di salute mentale”,

Le Associazioni di Volontariato presenti nel territorio e che hanno rapporti con il DSM-DP
sono:

- Associazione Familiari Tutela Malati di Mente — Via Marzioli n. 61, Piacenza —
rappresentata da: Sig.ra GhizzoniAlbertina;

- Gruppo di Auto Mutuo Aiuto APERTA-MENTE- P.le Crociate n. 2, Piacenza —
rappresentato da: Sig.ra Devoti Enrica;

- Associazione Onlus “LA SELCE” — Piazza F.lli Molinari n. 16, Fiorenzuola d'Arda —
rappresentata da: Sig.ra Contini Claudia, Sig.ra Burgazzi Silvana;

- Associazione Club Alcolisti in Trattamento ACAT — Galleria San Donnino n. 4,
Piacenza —rappresentata da. Sig.ra Cantarini Marinella;

- Gruppi familiari AL-ANON - Via S. Marco n. 32 — Piacenza — rappresentato da
Sig.ra SilvaAnita:

- Alcolisti Anonimi —Via S. Marco n. 32, Piacenza — rappresentata da: Sig. Tagliavini
Alberto;

- Associazione “Amici del CEIS” — Castel San Giovanni — rappresentato da: Sig.ra
Zacconi Maria Cristina;

- Associazione di Volontariato “OLTRE IL MURO” — Via Capra n. 14/C, Piacenza —
rappresentato da: Sig.ra Vigano Valeria;

- Associazione AEPO (Associazione Epilessia Piacenza Onlus) — sede di
Piacenza—rappresentato da: Sig. Patrizio Persi;

- Associazione “OLTRE L'AUTISMO” Onlus — sede di Piacenza — rappresentato da
Sig.ra Nicoletta Bonasera;

- Associazione di Promozione Sociale “FUORI SERIE” — Piazzale Crociate n. 1,
Piacenza—rappresentato da: Sig.ra Claudia Barabaschi;

- Associazione di Promozione Sociale “DIURNI e NOTTURNI” — Via delle Vallin. 5,
Piacenza —rappresentato da: Dott. Marco Martinelli;
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