zione di comportamenti & rischio
(sessuali e tossicomanici) e cone
seguentemente del diffondersi
detl'epidemia del virus dell' Aids .
[1 progetto ed isuoi possil‘-ili svi-
luppi sone: stati presentati ieri
mattina nel chiostro dell'ospeda-
le all'inaugurazione di " Carova-
ne”.

To sgno un medicn, ginecologa,
che lavora al Servizig per e tossi-
codipendenze defla Val d'Arda e
al Consultorio Giovani della no-
stra citta; durante Pultima mis-
sione realizzata nel febbraio seor-
50 in Mozambico con V'amico &
colléga Vittorio Foschini, psico-
logo del Sex:T di Ravenna, he fer-
mato alcune impressioni che ho
poi raccolts in quests diario,

o

Il mio viaggio, Ritorno dope due
anni per una seconda missione

nell'ambito del progettn GVC-Re-

gione Emilia Romagna di preven-
zione dei comportamenti d'abuso
di sostanze psicoattive e di diffu-
sione dell'Hiv. Esco dall’neropor-
to di Maputo sul pick-up di Mario,
il ¢ooperante del GVC che coordi-
- na il progetto eui collaboriamo.
Ad attendermic'@ anche Vittorto,
lo psicologo e grande amico di Ra-
" venna che gard il mio compaeo
di viaggio e di lavore. Ho 1'im-
pressione di incontrare di nuove
immagini che seppellite chissa
dove, riafflorane con incredibile
facilita...Sono stupita. Pensavo
“ d'aver dimenticato quasi tutto
...Invece ritrovo le strade, Ia gen-
te, I'atmosfera, 1l caldo, la confu-
sione, il ballo, le baracche.
Anche dentro di me! E' forse pers
ché traducono un sentire da sem-
pre esistentg che questi colori e
questo movimento sono appena
11, satto il pelo del reale, Oceiden-
tale, Ordinato. Scandito,
La sera, nella stanza semplice e
torrida che i Missionari della
Consolata ef hanne messo a di-
posizione, avvolta e assentata da
una stanchezza sudata, ascolto le
voci fortl, sconesciute, che si in-
crociana nei corridoi. Quesm lin-
guia, il portoghese, & come un so-
gno. Mi faceio portare dalla sua
musica. _
Di cosa parlano? Di cosa ridono?
Di cosa piangonp, strillans, que-
sti bambini?
La mia anima @ portata dal filo
d'altre vite, d’un altro mondo, fi-
no ad un orizzonte su cui stanal-
te m'addormentars, che non é il
mio. E’ calato un buio improvvi-
50, denso, che mi fa minusecola,
raccolta e dispersa insieme in un
angolo infinitesimo di terra, con
lo sguardo rivolto a un altro infi-
nito eielo, dove la notte distende
un mistero pitt grande ancora e
pit oseuro di quello che gia miso-
vrasta
Trovo consonanze tra quanto sto
provando e gli appunti di viaggi
in Africa, ehe ho con me, diun
prande psicologo, Jung.
«...Eroattentissimo alla gente e

e della concezmné
di femrmmh té

sto caso il caceiatore era il dio del
tempo che inesorabilmente a-
vrebbe frantumato in pezzetti -
giorni, ore, minuti, secondi - guel-
la loro durata ancora memore
dell'eterniti...» (dal capitolo
'[d}!gl in Ru,:n i, sound, rifles-

sioni" di C.G.Jung )

Nel pomeriggio detlu mia prima
giornata 4 Maputo incontriamo
Genovefa, una giovane attivista
della associazione "Rede contra
asdrogas” che avevamo gia cong-
seiuto durante il nostro primo
viaggio qui. Allora aspettava un
bambine, che ora ha due anni. A-
veva quindi devuato rinunciare al-
lo stage in Italia per il quale era
stata selegionata.

Come lei incontreremo altre gio-
wvani attive nei gruppi di preven-
zione che hanno uno o due figii.
Non di pite Mi colpisce questo a-
nomale dato "demografice”, sem-
bra che in cittd si faccia strada u-
na diversa cultura detla mater-
nita @ quindi della concezione di
femminilitd, Ruestn riscontro
parla anche della diffusione della
contraceezione, del profilattico,
promoesso soprattutto come argi-

ne alla diffusione del virus del-
'hiv {grandi cartelloni pubblici-
tari campeggiano per tutta Ma-
pute ricordando le vittime delia
malattia, donne, uomini , bambi-
ni...) ma sicoramente divepuato
veleolo anche d'una diversd rela-
zione tra i sessi, Genoveta parla
lenta, il tono di voce basso, gli oe-
chi languidi che givano attorno.

Sento guesto momento irreale,
sospeso, ancora fatico a capive di
quale realta stinmo parlando, chi

kIUL IR compassione” ¢on L& nd-
tura dolente e necessaria, anche
per questo Madre, & commistione,
indistinta appartenenza. Cosi
sento cggl negli oechi di Genove-
2.

Ancora Jung e il suo diario afti-
cang vengono incontro e ap
profondiscono le mie sensazioni
e intuizioni.

.Gl manes ancara quel tanto di
folle chie l'europen si porta dietro.
L'europen sa di non essere pin
quello che era secoli fa ma non sa
aneora quello che & divenuto, Lo-
ralogio gli dice che a partire dal
mediceve’il tempao e il suo sineni-
mo, il progresso, si sono insinua-
ti in lui e irrevocabilmente gli
hanno sottratto qualcosa, Conun
bagaglio alleggerito continua il
510 viaggio, con una velocita co-
stantemente crescente, Vverso me-
tenebulose. Trova compenso alla
perdita di gravita e al corrispon-
dente sentimento d’incompletez-
za nell'illusione dei suoi trionfi,
navi, aeroplani, razzi, che 1o de-
fraudane sempre pia della sua
durata.., Tanto pil penetravo nel
Sahara tanto pit il tempo rallen-
tava il sub ritmo e minacciava
persino di muoversi a ritroso Il
crescente g abbagliante calore
contribuiva a tenermi in uno sta-
to di sogno...» { Jung., op. cit.)

e

[l lavoro col gruppo alla Casa del-
1a eultura, piano piano nei gior-
ni, mi restituisce un’'impressions
delle persane piltreale, meno "so-
snata’.

Cisi confronta su situagzioni di di-
pendenza e di degrado che pre-
sentano incredibili analogie con
le nestre realtd, pur nelle diffe-
renze i contesto,

Mi resta impresso il racconto
d'un ragazzo con una forte dipen-
denza dalla cannabis, la cui ma-
dre, una denna sola ma molto im-
pegnata e combattiva, sogna una
nette che venga "varata" una co-
muniti terapeutica su una nave

LTy DUce Una Fuotd e (uella o
seorta e completamente a terra Tl
pastore responsabile detla comu-
nita ferma un ragazzino con gli
neehi di serpente, rotondi con la
pupilla allungata e la palpebra
che batte lenta. Lo manda a pren-
dere una pompa per gonfiare la
ruota, che si rivelerd inutile (an-
che perché & una pompa per ruoe-
te di bicielettal)

Cosi mi ritrovo a camminare lun-
go questa infinita lingua di terra
al flaneco di Xavier, questo ragaz-
zo con gliocchi da serpente che a-
bita la campagna africana e cha
vuole parlare inglese . - Do you
speak english?

Mi ehiama Ellen e parla solo lui,
con frasf fatte sempre un poco u-
guali, imparate a memoria su
qualche libro recuperato; gli ba-
sta il mio intercalare - [ under-
stand- [ don'tunderstand.
Quella terra gialla e rossa che

‘svapora il caldo all'orizzonte, che

il pastore protestante direttore

:’f

: In un angolo scuru
di foresta Xavier
studia linglese

per sentirsi al cuore

_del mondo.

.

e

della comunitd vuol domare, che
nel sup cuore 14 in mezzo al fitto
verde contiene la sua casa sta
madre 1 suoi fratelli, Xavier la
sente paca, la vuol lasciare,

Lo guardo, sento il mio pregiudi-
zio. Come farai Xavier?

In un angolo oscuro di foresta un
ragazzino dallo sguardo pigro

In alte: una danza
africana. Qul
accanto, a destra:
Ia eapanna di un
villaggio, A lata,
da sinistra: aleunl
dei cooperanti del
progetto; Marzio
Sisti, Infettivaloga
Asl Piacenza;
Gianluca Borghl,
gia assessore
reglonale;
Leopoldo Grosso
del Gruppo Abele;
in basso, da
sinistra Giovanna
Calandra,
psicologa, Elena
Uber, medico
dedl*As! di
Placenza

nostra pede | b U ViAseE DR
di 12 ore, torrido, con due sale
brevi soste per un velocissimo bi-
sogno fisiologico. Mi appisolo
spesso e guardo ai lati della stra-
da, mentre una stretia striscia di
asfalto incandescente scivola ve-
locissima sotto I'autobus, il cui
conducente non cambierd mai
pér tutto 1l viaggio.

Solo una volta spingo o sguarde
inavanti, mi spergo un attime a
sinistra e appoggiandomi atterri-
ta a Vittorio vedo la sagoma d'un
altro autobus proveniente dalla
direzione opposta puntare dritto
verso di noi. ['due mezzi prose-
guono decisi 'uno contro 'altro
senza accenni a un cambio di di-
rezione, aiuto el sfracelliamo..,
All'ultimo secondo opnunoe &1 spo-
sta leggermente pit in 13, dalla
Sua parte e...51 prosegue. Sempre
fortissimo.

Mo, non guardo pin davantd,
guardo ai lati la foresta infittivsi,
gonfiarsi delle pingge del giorne;

vedo comparire e scomparive nel |

verde seintillante guell’Afriea
che sl raceonta sui libri di geq-
grafia, capanne di paglia eargilla
, persane e bambint, tanti, raccol-
tl intorno a trespoli di legno su
cui fuma una pentola.

Bambine con in testa bottiglie di
plastica piene d'acqua che vanno
a racoogliere anchie nelle pozzan-
ghere lungo la strada, Piceole bal-
lerine nell'incedere, quell’armo-
nia che danza nel nulla, che rapi-
see. Galline, maiall,

Suor Alda ¢l accoglie semplios e
sorridente, sull’abito porta anno-
data una capulana, il pareo che
tutte le donne del Inogo indossa-
no,

Questa missions esiste da tanto

tempo: come tante era stata sgom-

berata dai religiosi e requisita dal
governo, poi restitnita. Vicinoc'e
anche un piccoio ospedale pure-
troppo Fatiscente dove pero ance-
ra funziona un presidio sanitario
gestito da un infermiere mozam-
bicano coadiuvato da personale
del posto,

Vuol dire cure e medicine (anche

~ unpo’ di terra
_ strappataalla
foresta con piccole
: zappe di legno

per la papolazione .

Avremo anche il grande privile-
gio di inaugurare due scuole di
villaggio di tronchi e terra soste-
nute finanziariamente da un
gruppo di italiani che per tanti
anni hanno lavorato in guesto
paese, gli "Amici del Mozambica”.
Veniamo festeggiati con doni e
con danze.

La danza @ nel corpo ma ancor
prima nel sentire di ogni africa-
no, &1a traduzione dell'esistere in
ritma. Ogni ritmo parta di qual-
cosa el ogmi cosa emana un ritme
che il eorpo inscena,

Pud essere lieve come il passo del-
le bambine sotto la tanica in e-
quilibrio sul capo, puo essere pos-
sente, coteitato come quello delle
feste important dove 'uome sifa
tramite d'un sentimento assoli-
to. invadente, fino ad esserne ra-
pito e ad esprimerne 'estasi.

Per noi nccidentali quelle urla
quella trance quella frenesia
spaurana, risvegliano e presenti-
ficano gli spiriti della terra. Ma-
dre e Matrigna, che o ha fattoe i
riprendera.

o T

w.Quando chiesi: "Che dire degli
animali malvagi che uceidono il
vostro bestiame? " dissero: “[i leo-
ne & hello e buono” Fui colpito da
tale atfimistuo, ..M alle sei di se-
ra questa [Mosofia improvvisa-
mente céssava, come presto sco-
prii Dal tramonto in poi regna
un mondo diverso, il mondo o-
scuro, [ mondy dell’ayik, il male,
il minaccioso.. La filosofia otti-

Lacqua cie aliiofan ed porme-
riggio .
Al matting passeggiamo lungo la
spiaggia e ¢l fermiamo a guarda:
re i peseatori che scaricano sec-
chi stracolmi d'ogni tipo di pesce,
molluschi e crostacei dai colori
screziati e cangianti di questa ter-
ra, rossi marrone gialli neri
Grandi, forti, con le chele possen-
t, al confronto dei gracili paren-
tt dei nostri mari son come la fe-
ra deila forestadi fronte a un gat-
tino.
Le denne sedute in cerchio divi-
done il peseato della giornata, u-
noame e uno ate e ridono del no-
stri costumi da bagno . K’ incre-
dibile, mi fan segno cul dito,
una donna girl in mutande ... Vi
torio teme che di lui slwﬂ'e:;;;mu
qualeos’altro..
Raceogliamo delle conchigli
normi erose dal sale e dopo pran-
zo stiamo a guardare 1a spiaggia
popolarsi di ragazzi di tutte leetd
che al ritme di musiche europee
assordanti rilanciate da arrugzt
niti altoparlanti precariamente
attaccati con un filo al chiosco do-
ve mangiamo, iniziano un gioco
di danze. di capriole dalla sabbia
alle onde, di partite di caleio infl-
nite, di eortegziamentl e baci nel-
le chiazze d'ombra.
E’ lo spettacolo dello stato felice
dell'uomae, forse una buona raffi-
surazione di Eden e non pud non
suscitare incanto ¢ nostalgia, E'
liberta sorriso vitalita musica
dell'esistenza, fuori dal tempo e
dal limite.
Per gquesto, come questo vento co-
me questa sole come questo ocea-
no, stordisee .
1 ragazzi che perennemente ci cir-
condano nell'inesausto tentativo
di venderci qualeosa, qualsiasi
cosa, ci raccontano che al large in
quel mare cf sono {ancora) le <l
rene, si, propriole sirene, moitile
hanno viste ma guardarle & peri-
coloso, pud darsi che la sirena
nen lasei in vita chi ha avute la
ventura di vederla...I pit fortu-
nati son quelli che han trovato
T'uovo di sirena, quello & fortuna
assicurata per tuttala vita...For-
se l'Africa nella sua natura
profonda & 1'uovo di sirena del
mondo. [Ina terra che sembra
amrniceare a una felivita inesau-
ritnle alla soddisfazione piena al-
I'armonia incorrotta,
Fid & mvece contenitore di bisognd
primitivi insoddisfatti, di [ame,
di miserie assolute, di avidita ¢
violenze che si mescolano alla
somtuositd della natura, dei ciell.
Forse 'Africa é 'Inizio cui la Fi-
ne si ricongiungerd, trovandole
ad attenderla.
La chiusura del cerchio.
Forse I'Africa e la costola seura
di Dip che deve ancora danzare
innalzare i canto celebrare an
tempo; tempo dell’essere che al-
trove intanto s'é fatto mondo fino
a farsi Dio stesso,
*medicn, ginecologa, def serizio ASL
per le tossicodipendenze della Val
d'Arda & del Cm&uﬁorio Giovani
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