
9.00    Introduzione al corso e consegna dei test d’ingresso 

          Dr. G. Gregori 

9.15    Aspetti epidemiologici, definizione e classificazione 

          Dr. L. Iughetti 

10.00  Aspetti eziopatogenetici: 

          Alimentazione - Dr. G. Biasucci 

          Aspetti genetici - Dr. L. Iughetti 

          Il rischio obesità in relazione agli aspetti ambientali  

          Dr. P. Brambilla 

11.00  Discussione  

11.30  Break 

11.45  Complicanze - Dr. L. Iughetti 

12.15  Discussione 

12.30  Aspetti di prevenzione e terapia: 

          Alimentazione - Dr. G. Biasucci 

          Attività fisica - Dr. P. Brambilla 

          Farmaci - Dr. L. Iughetti 

13.30  Pausa pranzo 

14.30  Lavoro a piccoli gruppi su casi clinici 

15.30  Discussione in plenaria 

16.00  Il progetto FIMP Lombardia - Dr. L. Iughetti 

16.45  Lavoro a piccoli gruppi: proposte operative per il territorio 

17.15  Brainstorminig 

17.45  Post test  e conclusione della giornata 
 

L’evento formativo proseguirà con un incontro distrettuale 
(Piacenza, Fiorenzuola d’Arda e Castel San Giovanni) della durata di 
tre ore, condotto da un Pediatra moderatore (Dr. G.Gregori,  
Dr.ssa O.Righi, Dr. R. Sacchetti).  
 

A conclusione dell’evento è prevista la compilazione dei questionari  
di valutazione ECM di gradimento e di apprendimento.  

Obesità:  
approccio terapeutico e strategie di controllo 

 e prevenzione 
Costruzione di un progetto multidisciplinare per la gestione ambulatoriale 

dell’obesità nella realtà dell’Azienda Usl di Piacenza  

 

6 maggio 2006 
 

Aula Formazione  
Ospedale Guglielmo da Saliceto 

Ausl di Piacenza 

Aggiornamento Obbligatorio per Pediatri 
di libera scelta 

 

Il corso è stato inviato in 
accreditamento presso la 

Commissione Regionale ECM per 
la seguente professione:  
Pediatra di libera scelta 

Dipartimento degli Staff 
 U.O. Qualità e Formazione 

 

Per informazioni  
E-mail: Formazione@ausl.pc.it 


