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                     ABSTRACT 
 
Il corso è rivolto a Medici Oculisti e Pediatri,a Ortottiste, Infermieri e 
Assistenti Sanitarie che collaborano con gli specialisti del settore 
(Oculisti e Ortottiste) nella prevenzione e cura delle patologie 
Ortottiche-Oculistiche nei bambini in età pre-scolare. 
 
Lo scopo del corso è “ informare “ il personale operante nel settore 
sull’utilità e le modalità di esecuzione delle visite Ortottiche-Oculistiche 
in età prescolare, nell’ambito territoriale dell’Azienda USL di Piacenza. 
 
Il Dottor Paolo Arvedi parlerà dello sviluppo della funzione visiva dalla 
nascita ai 6 anni .La vista non è innata ma si sviluppa gradualmente fino ai 
6 mesi di età ed è di rilevanza fondamentale nello sviluppo psico-fisico del 
bambino.E’  “attraverso la vista” che il bambino impara a muoversi e a 
conoscere il mondo che lo circonda,se è deficitario il canale visivo il 
bambino andrà incontro a dei grossi handicap,non solo visivi ma anche 
cognitivi e percettivi. 
 
Le Ortottiste Antonella Gnata e Paola Villa interverranno sullo scopo e 
l’importanza della visita Ortottica nei bambini,come si esegue,quali sono i 
test diagnostici più rilevanti e qual è la loro validità.Qual è la 
classificazione delle eterotropie e la loro importanza diagnostica nella 
prevenzione dell’ambliopia.Parleranno anche delle modalità di  accesso al 
Centro Ortottico dell’Ospedale G. da Saliceto per informare gli operatori 
presenti. 
 
Il Dottor Maurizio Fidone tratterà delle modalità di esecuzione della 
visita oculistica nell’infanzia,quali sono gli esami di routine,quando è 



necessaria la  terapia farmacologia e/o la correzione ottica e il 
trattamento anti-ambliopico e a quale età.Quali esami di approfondimento 
prescrivere? Quale utilità e attendibilità hanno,nei bambini ,gli esami 
elettrofisiologici e la campimetria? 
 
La Dottoressa Elisa De Micheli esporrà lo screening ortottico-oculistico 
in età prescolare nell’ambito territoriale dell’Azienda USL di 
Piacenza.Dove si esegue,a quale età e quali sono le figure professionali piu’ 
indicate alla sua attuazione. 
 
Le Ortottiste Giovanna Dall’Olio e Lucia Fagnoni parleranno delle modalità 
di esecuzione dello screening,qual è il suo scopo,quali test,secondo la 
letteratura, sono più idonei,quali pazienti inviare alla visita oculistica di 2° 
livello. 
 
Il Dottor Luigi Pallastrelli e la Dottoressa Giuseppina Raffi tratteranno 
della visita oculistica di 2° livello dopo lo screening.Quale correzione 
ottica?Quali approfondimenti diagnostici? 
 
La parte finale del corso sarà riservata ad una tavola rotonda,con tutti i 
relatori,per rispondere alle domande e ai dubbi degli operatori presenti 
(medici pediatri – assistenti sanitarie – infermieri professionali ) sulle 
visite ortottiche e oculistiche nei bambini,sui test ed esami da effettuare 
e sulla prescrizione delle terapie ottiche e farmacologiche.La maggior 
parte di tali domande verranno consegnate in precedenza dagli operatori 
per permettere ai relatori di dare risposte più esaustive e che siano di 
utilita’ nella pratica quotidiana degli operatori interessati.  
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