
Razionale del Corso di Aggiornamento Obbligatorio Distrettuale: 
 

“Contraccezione, Riproduzione responsabile e protocolli ministeriali per le esenzioni in 
gravidanza”  

 
La Medicina generale ha rilevato la necessità di condividere insieme ai ginecologi del territorio ed 
ospedalieri un grande progetto che è anche un impegno specifico del Medico di Medicina Generale 
verso i propri giovani assistiti: la Maternità e la Paternità  Responsabile, 
 ovvero la Riproduzione Responsabile 
 
Questo corso ha lo scopo di migliorare le conoscenze in tema di anticoncezione del MMG, sia 
preventiva che d’urgenza o post coitale, e di far conoscere i percorsi per far accedere la donna 
all’IVG, secondo la legge 194, quando la contraccezione ha fallito. 
Questo, nel pieno rispetto del diritto della donna di ottenere una prestazione che le aspetta per legge, 
ed altrettanto rispettando la possibilità del medico di optare per la clausola di coscienza e/o 
obiezione di coscienza. 
 Il corso persiste lo scopo di far conoscere i compiti e l’attività del Consultorio Ostetrico –
Ginecologico, i collegamenti facilitati con i reparti Ospedalieri di Ostetricia e Ginecologia del 
territorio per aiutare con percorsi dedicati le utenti.. 
Serve conoscere meglio il concetto di Riproduzione Responsabile, che implica  soprattutto ed anche 
tutela e protezione della fertilità della coppia. 
E’ importante conoscere i protocolli ministeriali delle esenzioni in gravidanza e gli esami utili per 
una gravidanza fisiologica 


