
SEDE
Sala delle Colonne - Ospedale G. da Saliceto 
Via Taverna 49 - 29100 Piacenza

# In auto:
Autostrada A21 - Uscita Piacenza Ovest 
Autostrada A1- Uscita Piacenza Sud + tangenziale di 
raccordo con Piacenza Ovest 

Parcheggi:
1 Via Taverna (a pagamento)
2 Cantone del Cristo (a pagamento)
3 Via XXI Aprile (libero + alcuni posti a pagamento)
4 Posti auto (a pagamento) anche lungo via Campagna

# Autobus
Autobus N.2 - N.3 - N.7 - N. 31

COME ISCRIVERSI
Iscrizioni on line www.studio-alterego.com
entro il 30 agosto 2009.

La conferma dellʼiscrizione verrà inviata dalla 
segreteria via e-mail dopo il ricevimento dei dati del 
partecipante e ricevuta del pagamento della quota 
di iscrizione (tramite bonifico bancario).

Quota di iscrizione  € 150,00 (IVA inclusa)

La quota comprende: la partecipazione alle tre 
giornate di lavori, il materiale didattico, tre colazioni 
di lavoro e lʼattestato di partecipazione.

Pagamento della quota di iscrizione tramite bonifico 
bancario (specificare nella causale NOME E 
COGNOME e codice PSICHE e SOMA 09)

IBAN IT 50 D 05156 65160 CC0160008279

ECM
Eʼ stato richiesto ECM regionale per medici, 
infermieri e psicologi. Avranno diritto ai crediti solo i 
partecipanti che partecipano a tutte le tre giornate di 
formazione.

Segreteria Organizzativa 

Studio AlterEgo
VIA CAMPAGNA 85 - 29121 PIACENZA

TEL/FAX 0523 498646
STUDIO.ALTEREGO@TIN.IT

WWW.STUDIO-ALTEREGO.COM

PSICHE e SOMA 
del paziente nefropatico:

i protagonisti 
della cura

Lʼobiettivo formativo è  di fornire ai partecipanti una 
visione più articolata della malattia renale, 
a p p o r t a n d o n u o v e c o n o s c e n z e  s u l l e 
manifestazioni cliniche, sulla terapia e sulle 
innovazioni nel settore comprendendo  lʼaspetto 
psichico del paziente, per  offrire strumenti idonei 
per unʼassistenza qualificata. 

Il corso si propone  una nuova impostazione del 
percorso formativo focalizzando lʼattenzione anche 
sui protagonisti della cura in una ricerca sempre più 
attenta di integrazione tra operatore e paziente 
basata sulla relazione terapeutica dal predialisi al 
trapianto, modello sperimentato con successo da 
anni dalla Nefrologia di Piacenza.

D O C E N T I

L.Cristinelli 
 Direttore di U.O Nefrologia e Dialisi 
L. Scalambra Responsabile Assistenziale   

 
 Dipartimento Medicine Specialistiche
P.G. Poisetti 
 Dirigente Medico Nefrologia
S. Ballocchi 
 Dirigente Medico Nefrologia  

 
 Responsabile  Dialisi Peritoneale
G.Dordoni 
 Psicologa
G.Bergonzi 
 Dirigente Medico Nefrologia  

 
 Responsabile Emodialisi Territoriali
M. Bacchi 
 Dirigente Medico Nefrologia
R.Scarpioni 
 Dirigente Medico Nefrologia
L. Pavone 
 Dirigente Medico Nefrologia
M. Ricardi
 Dirigente Medico Nefrologia
F. Fontana 
 Dirigente Medico Nefrologia Coord. 

 
 Locale Donazioni e Trapianto Organi e Tessuti 
P. Chiappini
 Infermiera Referente Dialisi 

 
 Peritoneale e Ambulatorio Predialisi
M.Cravedi 
 Coordinatore Referente Cal
M. Mazzoni 
 Infermiera Dialisi
S. Baucia 
 Infermiera Dialisi
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PIACENZA
Sala delle Colonne - Ospedale G. da Saliceto

 

MARTEDI’ 15 -22 - 29 SETTEMBRE      2009

U.O. Nefrologia e Dialisi
Ospedale G.da Saliceto - Piacenza

U.O. Qua l i t à  e  Formaz ione

http://www.studio-alterego.com/iscrizioni
http://www.studio-alterego.com/iscrizioni
mailto:STUDIO.ALTEREGO@TIN.IT
mailto:STUDIO.ALTEREGO@TIN.IT


15 settembre 2009
9.30-10.00
Saluti e presentazione del corso 
L.Cristinelli, Direttore di U.O Nefrologia e Dialisi
L.Tibaldi, Direttore Assistenziale Azienda USL
L.Scalambra, Resp. Assistenziale Dip. Med. Spec.

10.00-10.30
Progressi in Nefrologia 
L. Cristinelli

10.30-11.30
Prevenzione della malattia renale
P.G. Poisetti

Pensieri in pillole

11.30-12.30
Il predialisi e la scelta del trattamento 
dialitico 
S. Ballocchi

PAUSA PRANZO

14.00-15.00
Strumenti educativi in predialisi per una 
scelta condivisa del trattamento dialitico 
P. Chiappini / L.Scalambra

15.00- 16.00
Aspetti psicologici del paziente  nefropatico
G. Dordoni

16.00- 17.00
La relazione terapeutica: quale 
comunicazione?
G. Dordoni

22 settembre 2009
9.30 – 10.30
Complicanze principali in corso di 
emodialisi 
G. Bergonzi

                      Pensieri in pillole

10.30-11.30
Gli accessi vascolari 
M. Bacchi

11.30-12.30
Gli accessi vascolari: il punto di vista del 
paziente
M. Cravedi

PAUSA PRANZO

            
14.00-15.00
Malattia metabolica  dellʼosso: strategie 
terapeutiche 
R. Scarpioni

15.00- 16.00
Strategie per la terapia dellʼanemia nel 
paziente uremico
L. Pavone

16.00- 17.00
E degli infermieri chi si cura?  
S. Baucia 

29 settembre 2009
9.30 – 10.30
Principi e tecnica della dialisi peritoneale 
S. Ballocchi 

10.30-11.30
Principali complicanze in dialisi peritoneale  
R. Scarpioni

11.30-12.30
Training in dialisi peritoneale: la 
personalizzazione del percorso
P. Chiappini

PAUSA PRANZO

14.00-14.30
La dieta in IRC e in dialisi
M. Ricardi

14.30-15.00
La dieta dal punto di vista del paziente  
M. Mazzoni

                
                  Pensieri in pillole

15.00- 16.00
Trapianto e lista trapianto aspetti clinici
F. Fontana

16.00-17.00
Discussione 
Chiusura dei lavori 
Questionario ECMp
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