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Venerdì 22 ottobre 2010 Sala Convegni U.O. Villanova sull’Arda 

GIORNATA DI AGGIORNAMENTO IN RIABILITAZIONE DELLA MIELOLESIONE 

La riabilitazione respiratoria nella logica di Rete  
2’ Modulo: Il Polmone nel normale e nella mielolesione, il progetto riabilitativo nelle mielolesioni alte. 

  
La riabilitazione respiratoria riveste un ruolo di notevole importanza nella gestione del paziente con malattia neurologica con 
interessamento della muscolatura toracoaddominale. L’impostazione di un corretto progetto riabilitativo e la scelta di congrui 
programmi personalizzati e differenziati consente di prevenire le complicanze (infettive, ostruttive) e contenere i sintomi. 
L'insufficienza respiratoria causata da patologia midollare cervicale presenta un significativo impatto sulla qualità di vita del 
paziente e sull'aspettativa di vita qualora non venga trattata. La comprensione della fisiopatologia respiratoria  e delle modalità 
di supporto non invasive costituiscono un mezzo fondamentale nella gestione di tali patologie. 
Nel Secondo corso l’attenzione si concentra sulle problematiche del mieloleso, dalla neurofisiologia alla diagnostica, alla 
progettazione del trattamento riabilitativo e del rientro al domicilio del paziente con lesione  cervicale. 
  
            Mattino  ore 9-13 

Polmone, Insufficienza respiratoria e riabilitazione 
 

 Saluto del Responsabile Dr. S. Lotta 
 Ricordi anatomici del polmone, (Dr.ssa S. Gambretti, Fisiatra, U. Spinale Villanova sull’Arda) 
 La neurologia della ventilazione normale (Dr. P. Epifani, Fisiatra, Neurologo, U. Spinale Villanova 

sull’Arda) 
 La diagnostica strumentale di base. L’insufficienza respiratoria: diagnostica di base, gestione  e 

ossigenoterapia (Dr. P. Bottrighi, Pneumologo, Polichirurgico Piacenza ) 
 I principi di base della rieducazione respiratoria (TdR T. Nicoli Terapista della respirazione, ReRF 

Polichirurgico Piacenza) 
 Il polmone dopo lesione midollare (Dr. F. Verderosa, Fisiatra, U. Spinale Villanova sull’Arda) 

 
Pomeriggio    ore 14.00 –18.00 

. 
Progettazione della riabilitazione respiratoria: 

 
 Weaning, spirometria, la gestione della cannula tracheale e la decannulazione nel paziente tetraplegico, 

la ventilazione in TOV e la deglutizione. (Dr.ssa M. Uneddu, Geriatra,  Anestesista; Montecatone Rehab. 
Inst. Montecatone di Imola) 

 La riabilitazione respiratoria nel mieloleso; uso degli strumenti della tosse; posture e tecniche respiratorie 
(TdR Leonardo Balestra, Terapista della respirazione; Montecatone Rehab. Inst. Montecatone di Imola)  

 Domiciliazione del paziente grave, formazione del Care Giver, ausili e domicilio (Dr. G.P. Belloni, 
Rianimatore, Pneumologo; Montecatone Rehab. Inst. Montecatone di Imola),  

 
TEST DI APPRENDIMENTO FINALE  

           Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento e di gradimento ECM 
 

Segreteria organizzativa:  TdR F. Bisagni (0523 833860-54) Dr. P. Epifani (0523 833818-85) 
IP Paola de Castri (0523 833881-50-55) 
 

IMPORTANTE: per l’evento è stato richiesto l’accreditamento ECM per le seguenti professioni:  
M ed i c o ,  I n f e r m i e r e  e  F i s i o t e r a p i s t a .  
Il personale che intende partecipare in aggiornamento obbligatorio deve essere autorizzato tramite 
c o m u n i c a z i o n e  d e l  p r o p r i o  r e s p o n s a b i l e  a l l ’ U . O .  Q u a l i t à  e  F o r m a z i o n e .  

formazione@ausl.pc.it 


