
Università Cattolica di Piacenza
Aula Gasparini

via Emilia Parmense, 84 

8:30 - 9:00 Registrazione partecipanti 
9:00 - 9:30 Apertura del convegno 
                  Mauro Gandolfini, presidente Ordine dei Medici di Piacenza / Anna Maria Andena, direttore Distretto città di Piacenza 
                  Eugenio Arrigoni, responsabile Reumatologia di Piacenza 
I sessione 
Aspetti clinici, patogenetici epidemiologici e farmacologici 
Moderatori: Eugenio Arrigoni, Luigi Cella 
  9:30 - 10:00 La fibromialgia: aspetti clinici/epidemiologici e approccio diagnostico - Elena Bravi 
10:00 - 10:30 La terapia farmacologica della fibromialgia - Eugenio Arrigoni 
10:30 - 11:00 La terapia del dolore: quali interventi? - Roberta Venturi 
11:00 - 11.30 coffee break 
II sessione 
Importanza degli interventi non farmacologici 
Moderatori: Eugenio Arrigoni, Luigi Cella 
11:30 - 12:00 Interventi psicologici evidence based -  Clara Michelotti 
12:00 - 12:30 Il fisiatra nella gestione della fibromialgia - Roberto Antenucci 
12:30 - 13:00 L’importanza dell’ alimentazione nella cura della fibromialgia -  Jessica Rolla 
13:00 - 13.30 Discussione, quesiti e chiusura lavori 

• Il corso è accreditato per tutte le professioni sanitarie.
• Massimo 200 partecipanti.
• I dipendenti delle aziende sanitarie della RER possono iscriversi tramite cartellino on line su GRU.
• I NON dipendenti registrati sul portale per esterni WHR Time, attraverso tale portale.
• I NON dipendenti che non si sono MAI registrati sul portale WHR Time, dovranno inserire i propri dati anagrafici 

al link: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/index.php 
• Iscrizione on line entro 08.05.2024 
• Obiettivo formativo: 12 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure
• Provider ECM PG20120105752: Ausl di Piacenza – U.O.C. Pianificazione, Organizzazione e Formazione.  
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Università Cattolica di Piacenza
Aula Gasparini

via Emilia Parmense, 84 

dalle 15 alle 17

Dottori e pazienti in dialogo 
per stare meglio
Evento rivolto alla cittadinanza 
in occasione della 
giornata mondiale della Fibromialgia 
Saranno presenti 
Eugenio Arrigoni reumatologo, Elena Bravi reumatologa, Roberta Venturi terapista 
del dolore, Jessica Rolla medico nutrizionista, Clara Michelotti psicoterapeuta, 
Roberto Antenucci fisiatra 

Mattino dalle 8:30 alle 13:30
Fibromialgia Update 2024

L’ evento è gratuito con iscrizione obbligatoria a eventi@ausl.pc.it 
(indicando contatto telefonico)
Massimo 80 partecipanti 
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