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| DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE
EDELLA NUTRIZIONE (DAN):
IL RUOLO DELLA FAMIGLIA E DELLA SCUOLA

PROGRAMMA:

9.00 Saluti istituzionali
Anna Maria Andena, direttore distretto Citta di Piacenza e Katia Tarasconi, sindaco di Piacenza

9.15 Video messaggio: La presa in carico multidisciplinare dei disturbi alimentari a Piacenza
Massimo Rossetti - Responsabile Percorso diagnostico terapeutico assistenziale Ausl Piacenza

9.30 Ascoltare tra le righe
Mara Negrati - Presidente ODV Puntoeacapo - Medico nutrizionista

9.45 Le diverse gravita cliniche: come chiedere aiuto jessica Rolla - Medico nutrizionista

10.00 Riabilitazione psiconutrizionale: la gestione del pasto in Day service e in famiglia
Alessandro Rampulla - Biologo nutrizionista

10.15 Il sostegno ai genitori: parent training e gruppi Maudsley
Giulia Bensi - Psicologa psicoterapeuta

10.30 L'esperienza di una madre - Stefania racconta

10.45 Le esperienze condivise dei familiari: i gruppi di auto mutuo aiuto (AMA)
Stefano Bertomoro - Vicepresidente coordinamento nazionale Disturbi alimentari

11.05 Pausa

11.20 La prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare (DCA) nelle scuole
Elisa Bisagni - Psicologa psicoterapeuta

11.35 La collaborazione tra scuola e famiglia Anna Vecchia - Psicologa psicoterapeuta

11.50 Testimonianze di studenti e insegnanti

Modera Mara Negrati, presidente ODV Puntoeacapo



