
Covid-19 
(कोरोना-वायरस)
COVID -19 ���त के बारे म� पालन
करने के �लए दस �नद�श:

कंपनी �ारा �दए गए �नद�श को �यान से पढ़�

अगर आपके पास �न�न�ल�खत सम�याएं ह� तो काम पर न जाएं :

अगर आपको 37 .5 ° से अ�धक बुखार है

अगर आपके पास अ�य �लू के ल�ण ह�

अगर आप �पछले 14 �दन� म� COVID-19 (कोरोनावायरस) क�  पु�� या संभा�वत मामले

के �नकट संपक�  म� रहे ह� ,  तो अपने प�रवार के डॉ�टर / मे�डकल गाड� को सू�चत कर�

काम के दौरान ,  अगर आप �लू के ल�ण� का अनुभव करते ह� ,  तो �नयो�ा को तु रंत सू�चत कर�

अपने हाथ� को अ�सर साबुन के पानी या �डटज�ट से धोएं

हमेशा �सर� के साथ काम करते समय मा�क का उपयोग कर� (कम से कम 1 मीटर क� �री रख�)

मा�क ऐसे पहन� �जससे आपक� नाक और मंुह अ�� तरह से ढक जाए

अगर  आप कंपनी क� कार या कंपनी क� मशीन� का उपयोग करते ह� ,  तो उ�ह� �लोरीन या

अ�कोहल-आधा�रत क�टाणुनाशक से साफ कर�

�सर� के साथ एक ही बोतल या �लास साझा करने से बच�

अपनी आंख� ,  नाक और मंुह को हाथ� से न छुएं

अगर आपको जानकारी क� आव�यकता है तो टोल-�� �े�ीय नंबर 800033033 या टोल-��

नंबर 1500 पर कॉल कर�
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